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10月 19日上午10点，安徽新动力哈弗

H6品鉴试驾会暨首批客户集体交车仪式在

包河汽车城隆重举行！安徽新动力携哈弗

H5、H3等多款车型现场赏车，同时店内可

试乘试驾哈弗H6。活动当日媒体、客户及

哈弗车迷们集体亮相安徽新动力，共同见

证哈弗H6交车仪式。

哈弗H6在安徽省合肥市接受预订以

来，形势非常火爆，目前预订仍在火热进行

中。据已预订哈弗H6的准车主表示：作为

国内SUV领军品牌旗下的重磅车型，哈弗

H6在舒适、安全、操控等方面的优势令人

期待，选择哈弗H6有充足理由。

哈弗H6定位于城市SUV，符合大众审美

的外观、配置及动力搭载均展现其性价比突

出的一面，颇具竞争力。目前面市的H6为两

驱手挡车型，自动挡车型有望后续推出。

哈弗H6领先科技的智能配置是其一

大亮点。对于城市驾车人群来说，多功能、

全触屏的GPS智能语音专业导航系统，可

帮助避免绕路、违规等麻烦，保证驾车安

全，偶尔的户外旅行更是必不可少。多媒

体影音系统采用全触摸屏操作模式，可播

放多种格式文件，支持储存电台及USB连

接功能，为驾驶车辆营造舒适的娱乐氛围，

尊贵版配备的真皮电加热座椅、智能恒温

空调、智能双模天窗等，结合其最高不到15

万的价格来看非常实惠。

哈弗 H6 可提供汽、柴油两种动力车

型。此外哈弗 H6 还特别强化了“信息安

全”的设计，利用TPMS智能胎压监测系统、

倒车影像/雷达系统等多种科技智能配备，

提前感知并避免危险及意外的发生，让人

车远离危险。 新动力

东南V3菱悦自上市以来，凭借高性

价比优势，得到众多消费者的青睐，成为

众多初次购车的消费者的首选。近期从

安徽悦迪东南汽车4S店了解到，东南汽

车新推出V3菱悦幸福版，双剑齐发，再

度拉低V3菱悦的享有门槛，让其性价比

优势发挥至极致。以V3菱悦一直以来

的产品实力和市场口碑，V3菱悦幸福版

必将成为入门级家轿市场新的标杆车

型。5万元是很多购买入门级家轿的消

费者的心理价位，在这一价位的市场竞

争中，V3菱悦幸福版必会对5万元入门

级家轿市场造成不小的冲击。

作为东南汽车高起点自主研发的

首部紧凑型车，V3菱悦倾注了东南汽车

的全部心血，传承了三菱、克莱斯勒、道

奇等国际品牌经典技术，能够带给消费

者更愉悦的驾乘乐趣。V3菱悦外观设

计均衡，其操控性能与丰富配置在同级

车中是最大的亮点。操控上，V3菱悦毫

不吝啬地采用三菱 EVO 赛车的底盘设

计，其经典的五连杆式后独立悬架，保

证其操控性能超过众多同级车型的拖

曳式半独立悬架，配合前麦弗逊悬挂，

能够提供家用轿车所需的舒适性。动

力上，V3 菱悦幸福版搭载三菱技术

4G15 MIVEC发动机，具备可变气门正时

系统，配合低滚阻轮胎，有效降低了综

合油耗，实现低油耗、低排放与高性能

的完美结合，给家庭用车节省不少油耗

开支。此类常用于 10 万以上的配置也

足以显示了V3菱悦幸福版以高性价比

再次冲击市场的决心。

悦迪

“瘦人一等”的私房养颜经

体形能够彻底得到改变，饮食和运动肯定

有一条不寻常的清规，我们从刘德华的减肥饮

食餐单找到借鉴。

早餐：很注重醒来的第一餐。拍戏时早餐

会吃一份丰富的酒店全套早餐，以便有足够的

营养应付一天工作量。闲时早上喝一杯热咖

啡，一份麦片粥是他的轻量早餐。

午餐：非常随便，拍戏吃盒饭，开工盒饭是刘

德华多年来吃不厌的午餐，叉烧鸡饭、烧肉饭他

都爱吃。不拍戏时，中午喝一杯热咖啡，一份吐司

就算，简单得连三明治也不爱吃。约人应酬则什

么都吃。

晚餐：一天下来最注意的一顿是晚饭，尽量回家

吃，母亲会为他安排喜欢吃的煎鱼、蔬菜，搭配少许

肉食(近年刘天王已戒牛肉)。他的晚餐一定

安排在一天工作完毕才吃，即使拍戏忙时，

他也等收工才吃晚饭，这一顿之后，就不

再吃宵夜。约朋友吃晚饭喜欢吃火锅。

范冰冰是个健康、靓丽、幸福的山东女孩，喜欢

一切美好的东西，而且对此非常敏感。问她保养

容颜有何秘诀？冰冰说：“我皮肤天生就好，平时

也不怎么化妆，偶尔抽时间去美容院做全身或部

分皮肤护理。每次做完，皮肤感觉特别舒畅，毛孔

也越来越小。我时常保持皮肤清洁，视天气冷暖

干湿决定使用何种护肤霜。最重要的是注意饮

食均衡，多吃水果，坚持适量运动，保持良好的心

态，不让皮肤、身材走了样。”

“美食在我眼里具有绝对的诱惑力，我比较

贪吃，每到一个地方必尝当地美食，我最喜欢云

南的美食，酸酸辣辣的感觉特别棒。以前吃东

西更加随心所欲、无所顾忌，除了油炸和劲辣食

品外，高热量的巧克力和蛋糕等都是至爱美

食。”范冰冰似乎还在回忆着那些美味。现在

的她为了健康，已经改掉了过去的一些饮食习

惯，有意识地多喝汤、果汁，菜以清淡为主，

时不时吃点花生、芝麻、核桃、植物

油等富含蛋白质和维生素的食品，

因为这些东西有利于头发的健康。

哈弗H6
品鉴试驾会举行首批客户集体交车仪式 V3菱悦市场布局出奇兵

刘德华：晒天王的饮食餐单

范冰冰：这样修炼“美食心经”

衣食住行，这四个方面是人们生活中必不可少的环节，而“食”是最重要的一环，俗话说的好，

“人是铁，饭是钢，一顿不吃饿得慌。”在日常的生活中，你可以不穿名牌，可以不住别墅，可以不开

高级轿车，唯独吃，您得讲究，不但要吃得营养，还要吃得健康。而那些走在时尚前沿的明星们，

他们对饮食的要求就更加苛刻了，既要营养健康，最好还可以滋容养颜、瘦身减肥，所以他们的饮

食习惯也大都有了明显的转变，那些个大馋猫们也开始别出心裁。 邹传科
餐饮
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