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“八一八”明星美白秘笈
说到护肤，如

果让亚洲女性描

绘自己心目中理

想肌肤的状态，白

皙绝对是其中出

现频率最高的，爱美的明星们当然

也不会放过任何美白的机会。 不要

以为明星们都是天生丽质，私家护

肤秘笈才是她们美颜的原因。本期

特刊就为大家揭秘明星们的美白秘

笈，美白其实很简单。 王珊珊

美容
篇

手洗洗衣液 颠覆传统手洗习惯
据相关数据统计，中国90%以上消费者

存在手洗衣物的习惯。消费者普遍认为手洗
更干净，尤其是针对衬衫的领口、袖口等敏感
部位。在洗衣量较少的情况下，手洗更省时
省水省电。而且，真丝毛类、内衣内裤、婴儿
衣物等特殊衣物，一般只适宜手洗。然而，洗
衣粉不易溶解、难漂洗、伤手，肥皂易变形、易
交叉感染，普通的洗衣液在使用上存在不容
易取液、用量不易控制等缺点。目前市面上
并没有一款真正意义上的手洗专用的产品能
完全满足消费者手洗的需求。

因此，蓝月亮手洗洗衣液的推出，无疑是
洗涤行业的一次全新的尝试和突破。它针对
性地满足了手洗衣物的个性化需求。创新的
泵头设计，使无需拧盖、倾倒即可随时随意取
液成为可能，还能精准地控制用量。专业的
手洗配方，带来的是易溶解和易漂洗的轻松
感。同时，温和中性配方与芦荟精华的完美
结合，充分保护了双手。

蓝月亮手洗洗衣液所拥有的这些异于传
统手洗产品的优势，将颠覆人们传统的手洗
习惯，引领手洗衣物从粉皂时代向液时代升
级换代。

手洗洗衣液
促进行业升级 全面淘汰洗衣粉/皂
在“十一五”期间，我国洗涤用品工业发

展迅速，预计在“十二五”期间还能保持年均
6%的增长幅度。但是，目前我国的洗涤剂结
构却不尽合理。浓缩和液体洗涤剂代表着未
来洗涤剂的发展方向，却只在洗涤剂份额中
占据了很小的比例，传统的洗涤剂仍然称霸
洗涤剂市场。2010年，洗衣粉在洗涤用品总
量的销售额占比为65%，洗衣皂为21%，而洗
衣液仅为14%。我国洗涤用品的结构，相对
于洗涤剂市场成熟、液体洗涤剂和浓缩剂占

主导的国家，还是存在着很大的差距。
而这种差距的原因在于我国大部分人仍

然在使用洗衣粉和肥皂手洗衣物。事实上，
肥皂和洗衣粉已经不适合于现代的洗涤需求
了。未来洗涤的发展趋势，是朝洗涤护理效
果、个性化需求、安全便捷、环保节约、包装简
约等方面进行的。而蓝月亮手洗洗衣液正是
顺应了这种趋势，它的出现，必将推动行业的
发展，促进行业的升级。

创新 企业的生命力 行业的推动力
综合近几年洗涤行业的发展情况可以看

出，我国洗涤行业新产品产值的增长速度太
慢。从2006年到2010年，我国新产品的产值
呈现不稳定的增长，且产值较低。瑞士德勤
首席执行官白礼德曾对中国企业走出以往的
定位给出一条建议：中国企业要想成为500
强，必须摆脱靠低成本取胜的套路，开发强有
力的品牌和提升产品附加值，同时在市场营
销和产品创新方面与众不同。

市场的本质在于竞争，竞争的本源在于
差异化。蓝月亮此次推出的手洗专用洗衣液
正是基于精准认识消费者需求而推出的创新
杰作。作为全国第一款手洗专用洗衣液，它
的出现改变了消费者以往的手洗方式，带来
了轻松方便的手洗新体验。同时它将提升蓝
月亮的市场份额，加速企业的发展，这无疑为
整个行业带来了激励作用，推动中国洗涤行
业的创新性发展与升级。

蓝月亮作为洗衣液的领导品牌，它的一
举一动无疑影响着整个行业的发展，甚至代
表了行业潮流的方向。而全国首款手洗洗衣
液的推出，更是为行业树立了表率作用。当
洗涤用品行业有了越来越多结合消费者需求
进行不断创新的“蓝月亮”，那么行业结构将
更加完善，而消费者也将从产品中得到越来
越多的利益。

全国首款手洗洗衣液诞生
蓝月亮颠覆手洗洗衣市场

近年来，中国洗衣液行业迅猛发展，“液趋势不可阻挡”已经成为了不争的事实。由
此，国内众多的日化厂家纷纷加入了竞争激烈的洗衣液市场。其中，蓝月亮的表现最为
夺目，牢牢占据了洗衣液市场超过40%的市场份额。近日，蓝月亮又创新性地推出全国
首款手洗洗衣液，填补了国内手洗洗衣液市场的空白。该产品凭借其更为贴心的手洗新
体验，势必掀起一股液体手洗风，成为未来家庭衣物手洗的首选。

“相见不如怀念，怀念不如一起品

蟹”。虽然合肥的海鲜酒店比比皆是，

但最近就有这么一家以蟹为主题的餐

厅，出品的“迷宗蟹”吸引了大群吃货的

关注，在这个蟹味飘香的季节，着实地

红火了一把。

来这家店，首先要品尝的自然是招

牌“迷宗蟹”。据了解，蟹在秘制配方的

料理之下，口味以鲜香为主，再糅合“西

辣南甜北咸东酸”的特点，其味道极其

鲜美。值得一提的是，七重香迷宗蟹选

用的是野生海蟹，由缅甸空运到云南，

再由云南空运到合肥，保证其“外籍”身

份。

在七重香吃蟹，全部现点现杀。缅

甸蟹各个壳薄肉嫩，肥厚饱满。煮熟后

通体呈现橘红色，看起来“面”色红润，光

彩照人，并且泛着浓香，闻着蟹就令人食

欲大增！ 细细品尝，发现这“迷宗蟹”的

口味的确很奇妙，鲜嫩中略带酥脆，咸辣

中略带微甜，香醇、干净，绝无油腻感。

微微的辣，让蟹的鲜美更加立体丰满。

七重香迷踪蟹为答谢新老顾客的支

持与厚爱，特开展一系列优惠活动：消费

满100元送80消费券；2~4人每桌送啤酒

2瓶，5人以上送啤酒4瓶；每桌赠送大瓶

果汁一瓶；白酒买一瓶送一瓶。如此盛

宴，还不前去领略独门“蟹”技！

绝对不容错过的“七重香迷踪蟹”

周迅 冰黄瓜敷面最棒

精灵一般的周迅现在的皮肤较之前

白皙了许多，她坦言，现在会比从前对

美白功课投入更多耐心，并会系列使用

美白全套产品。但由于喜欢户外活动，

所以每到夏天皮肤经常会晒黑，这时她

就会用冰黄瓜片敷脸，只需半个小时，

皮肤就会变得白皙紧致。

周迅还透露自己平时会注意多吃番

茄，“因为听说里面含抗氧化剂番茄红素，

这个成分对美白防晒有很好的作用。”

大S 美白食物常吃

大S爱美白众人皆知，而饮食对她而

言是最健康的美白秘方。“想要像我一样

白，有些食物是绝不能吃的，包括九层

塔、香菜、芹菜、红萝卜和木瓜。吃了它

们之后遇到阳光皮肤容易变黑；红萝卜

和木瓜吃多了之后，则可能晒得偏红或

是偏黄。要美白就要多吃维生素C、杏

仁、牛奶、豆浆和珍珠粉！”

徐若瑄 清洁、防晒是关键

似乎永远不会再长大的徐若瑄永远

是一副白净的魔女面孔，对于她而言，

每天早晚彻底的清洁肌肤以及每次外

出前的防晒工作最重要。

当然除了防晒，徐若瑄还有个小妙

招，就是每天吃最少四个黄金奇异果。

黄金奇异果不但含丰富的维他命C，而

且又带甜，对白滑皮肤很有帮助。

范冰冰 美白下午茶滋养
范冰冰喜欢在空闲的时候亲手制作

美白下午茶来滋养娇嫩的肌肤。牛奶

西米露就是冰冰最喜爱的美白饮品。

冰冰说她喜欢用冷牛奶混合鲜蔬

果汁，自制美白面膜来护理她的肌

肤。这个小秘方，她百试不爽，每一次

都可以让她的肌肤闪现动人的润白光

彩。

伊能静 绿茶嫩白洗护
伊能静推荐的美白妙方是“绿茶嫩

白洗护”。取 3~5 克绿茶泡茶，15 分钟

后，等茶的颜色明显泡出时，将茶渣倒

入清水中。然后用茶叶和水，轻轻拍打

面部，反复几次。记得整个脸部用茶叶

清洗完还要用清水再洗一次。


