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内地与香港教师赴港交流及协作计划内地与香港教师赴港交流及协作计划
为加强内地与香港基础教育领域的交流与合作，应香港教育部门要求，中国教育部自2005年开始，每年从

内地选派中小学语文、数学教师参加“内地与香港教师赴港交流及协作计划”，赴港担任教学指导，在指定的学

校配合香港的教育及课程改革，与教师进行交流、研究及协作教师，组织教师开展研讨活动，举办教师专业发

展活动，总结成功经验，促进两地教学资源分享及教学经验交流。截至目前，已经开展了六届。

新闻链接

笔者：这一年的工作，所在学校对你的工作满意吗？

周静：很高兴我在香港这一年的工作得到了大家的认

可与肯定。服务学校在总结中给予了很好的评价，有的学

校还给我颁发了“课改明灯，教育先锋”的奖牌。同时很荣

幸被教育局挑选为全港教师做教学讲座，分享我的教学经

验。讲座后教育局专家给予了高度评价，使我备受鼓舞。

笔者：真的很优秀，再次恭喜你！那么在你眼中，香港

教育和内地教育各自的优势体现在哪？

周静：谢谢！在香港工作一年，感觉香港在教学方面

也有一些不如我们的地方：他们的教材编写没有我们的科

学严谨；他们的课堂教学没有我们的高效有序；他们的教

研活动没有我们的深入广泛，可是他们的学生和市民的整

体素质却比我们高。或许是因为学校更加重视教育而非

仅局限于教学，或许是政府更加重视营造良好的社会环境

去熏陶影响着人们。

笔者：新学期开学，能谈谈你下一步的工作计划吗？

教师节将至，有什么祝福送给大家？

周静：香港的教育、香港的文明给了我很多的启示，我

今后的工作将会更多的去关注教育而非仅仅教学，真正的

为提高下一代的文明素质而做些事情。我也希望能够引

导教师们建立一种积极、平和的心态，让我们的教育和我

们的教师不再浮躁、不再盲目。教师节将至，我把我喜欢

的一句话送给大家：一个健全的心态比一百种智慧都重

要。我希望老师们都有一个健全的心态，这样我们的教育

才会健全，我们的下一代才会健全!

谢钱钱

我眼中的“香港教育”
——专访赴港交流教师、合肥青年路小学副校长周静

2010年8月，合肥市青年路小学副校长周静代表安徽

省参与由国家教育部和香港教育局合作推行的“内地与香

港教师交流及协作计划”，前往香港工作一年，2011年8月

27日，合肥青年路小学新教学楼竣工典礼上，赴香港交流归

来的周静担任此次典礼的主持人，典礼结束后，笔者就香港

之行采访了交流归来的周静，分享她在香港一年工作学习

的心得与体会。

语言不通畅 工作压力大
笔者：周校长，你好！首先，欢迎你从香港归来，能和我

们分享一下此次赴香港交流最大的感受吗？

周静：谢谢！去年刚得知我到香港的工作是教学指导

时，我的压力很大，担心自己不够出色，我是抱着学习的态

度和丰富人生经历的想法来到香港的。香港的教育给我最

大的感受是：香港人真正是在办教育，而不像我们过于重视

教学，忽视了教育的作用。同时香港的社会教育发挥很大

的作用，没有把教育推给学校来完成。另外香港学校工作

的计划性、管理的细致性、教师的敬业精神、学生的文明程

度等都给我留下了深刻的印象。

笔者：那边的工作生活环境能适应吗？最大的困难是什么？

周静：初到香港，对我的最初考验便是路途的奔波、语

言的不通以及不停变换的工作环境和工作内容。每天上下

班花在路途上的时间要四个小时左右，中午没有午休，只有

半小时吃饭时间。

最难适应的还是语言的不通畅。为了能听懂课，我必

须在课前对教学内容和教学设计非常熟悉，这样才能借助

板书明白、了解老师的教学，才能在评课中有的方矢。在办

公室里，因为无法听懂他们的对话，所以必须调整好自己的

心态，适应这种边缘人的状态。

笔者：你在香港的工作主要是做什么？

周静：我在学校的主要工作是听课评课、指导集体备课

以及进行讲座和工作坊。共负责6所学校的教学指导工作。

因为香港教材版本繁多，每个学校可以自主选择教材，因

此，必须熟悉好几个版本教材的编排内容和知识体系。特

别值得一提的是，到学校进行讲座和工作坊，主题不是我们

说了算，所有的讲座主题都是学校确定。也由于各个学校

的需要不同，我们也就必须全方位、多角度的进行着教学思

考，可谓是绞尽脑汁。

笔者：香港教师给你印象最深的是什么？

周静：香港老师很累，每周有30多节课（还不包括

各种辅导班），兼带不同年级不同学科。每个人都很忙

碌，不少老师要忙到晚上八、九点钟才回去，周六也经

常主动到学校加班。（香港中文大学研究室做了项调查，

香港老师每周工作时间为67小时。）即使脚步匆匆，他们

的脸上却始终带着微笑，课堂上更是神采奕奕；即使学

生再差，他们对学生也是心平气和、毫无厌烦之情；事

务再多，也未曾有抱怨之词，未曾看到消极怠工、敷衍

了事……

听香港老师的课，觉得很自然、很真实，他们不会

因为有人听课，就刻意掩盖不足，追求完美。即使是比

赛课或是观摩课也不例外。评课时，上课的老师会很真

诚的说出自己认为成功和不足的地方，肯定自己却不显

自满，提出不足却不觉虚伪，让你感觉到他只在思考那

堂课，并没有考虑自己的措辞该如何委婉，一切都很自

然、真诚，没有虚伪与客套。

虽然香港教师的工作量很大，可他们却不以此为理

由而懈怠，他们总是抓住任何可以学习的机会来提高自

己。每次观课后，老师们都挤出宝贵时间主动来找我评

课，老师们吃力的和我说着普通话，他们让我感受到一

种昂扬、积极、向上的精神。

笔者：香港的教育环境和内地有什么不同？

周静：在香港，你能强烈地感受到工作很有计划

性，各项工作安排得非常细致。每个学校在一学年开学

初就安排好一年的工作计划，细致到学校每天有什么活

动，老师每个时间段做什么事情，都安排得清清楚楚。

我在到校的第一天，科主任就把我第一学期的工作安排

表给了我，具体到每一天的时间、地点、人员、主题都

做好了安排，工作如此细致，实在让我感到吃惊与佩服。

学校的各项工作安排得都很细致。比如为避免小

息 （相当于我们的课间） 结束后，学生听到上课铃响

后狂跑发生碰撞，学校规定上课铃响后，所有学生原

地不动，听广播指挥，分年级整队进入教室；放学

时，学生有的是坐校内大巴车，有的是坐校外的保姆

车，有的是家长来接，有的是由老师护送过马路，虽

然情况比较复杂，但学校对车辆和人员都作了详细的

安排，所以 900 多名学生在 10 分钟内就全部井然有序

地离开校园。在这里，你随时随地都能够感受到并惊

叹着他们的细致入微。

香港教师很敬业 学校管理很细致

学校对我的工作很认可

参加培训活动参加培训活动

帮香港教师集体备课 在交流学校作讲座

在香港中文大学交流在香港中文大学交流


