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孩子长大了，您也得跟着“升级”
本报“课堂金点子”教家长做“家庭老师”

市民叶女士一直比较困惑，孩

子性格比较内向，喜欢安静，却即将

面对热闹的集体生活。如何帮助她

迅速融入集体生活？家长又该做哪

些努力呢？

季媛媛：对于性格内向的孩子，家

长首先得帮助孩子扩大交际圈，通过各

种渠道，多带她认识同龄孩子；此外，家

长要多开展家庭活动，多寻找共同话

题，引导孩子加入交流，加强沟通。

孩子当新生，家长得跟着“成长”
一想到孩子即将“变身”小学生，

市民王女士最近寝食难安，因为孩子

面临新角色，而作为家长，她也得跟着

转变角色，“我到底该如何做好小学新

生的‘家庭老师’呢？”

季媛媛：作为新生家长，在帮助孩

子适应新角色的同时，自己也要跟着

“成长”，扮演好“家庭老师”的新角

色。开始关注孩子的学习兴趣和学习

习惯，留意孩子对作业的记录情况、对

待作业的态度和作业的完成情况。最

重要的是要帮助孩子养成独立完成作

业的好习惯，如果孩子出现困难，家长

可以适当地予以辅助。

孩子升级了，家长得跟着“升级”
眼瞅着要开学了，孩子即将升入

五年级，家长如何才能成长为更为“成

熟”的“家庭老师”，市民刘女士感觉心

里特没谱儿，那么家长到底该咋办呢？

季媛媛：孩子升入高年级，相应

地，家长也得调节自己，跟着孩子一起

“升级”。对于高年级的学生来说，基

本的学习习惯都已养成，但是随着学

习内容的丰富和学习难度的加大，孩

子还是会面临一定的压力，此时，家长

应该帮助孩子适应这一变化。而对于

仍未养成良好学习习惯的孩子来说，

家长也得抓紧时间，帮助孩子快速养

成良好的学习习惯。

孩子太内向，家长得变身“话题大王”
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季媛媛：合肥市稻香村小学校

长、合肥市教坛新星、合肥市小学

语文学科骨干教师、合肥市优秀教

师，长期从事小学语文教学工作。

专家简介

昨日上午 9 点，本报“专家做客本报，课

堂金点子”第三期活动，邀请了合肥市稻香村

小学校长季媛媛，针对父母如何做好孩子的

“家庭老师”，与家长们进行了交流。
星报讯（实习生 赵君梅 记者 江亚萍） 8

月23日，合肥市民王先生致电本报热线反映，

他到长江中路三孝口附近一单位办事，把电动

车停在路边，离开时，突然出现一位背着包的

大爷索要5毛钱停车费，“他没有出具任何证

件和收据，凭啥收停车费？”

接到王先生反映后，记者随即赶到现场，

收费的大爷称，他只收这一片的停车费，“按

规定，自行车3毛，电动车和摩托车5毛。”他

还表示，自己并没有乱收费，“我在这儿收费

有14年了，这是派出所划的收费范围。”

就此事，记者致电辖区派出所王所长，他

表示，设立收费点并不属于派出所的职责范

围，更不存在将某处划给某人进行收费的情

况。随后，记者还联系了辖区街道，工作人员

称，设立收费点和街道也没有任何关系，但会

尽快联系相关负责人处理此事。

合肥市物价局12358值班人员告诉记者，

凡是在有产权单位的区域设立收费点，做到明

码标价，都是合理的。一般公共区域收费点的

设置都牵涉到管理单位，虽然称不归自己管，

但事实上都是受到某一部门的指派。

摆把椅子背个包
就能收停车费？


