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核心提示：国家要“减负”，学生直喊累！
可是，上周末，离暑假还有一段时间，笔者突
然发现：成群结队的家长，正给孩子抢先报名
学大1对1知人善教暑期特训。

一位家长愤愤不平地说：“补课，不怕花
钱，就怕选错，去年给女儿选了一家也打着1
对 1 旗号的课外辅导，到头来女儿白受累不
说，只考了个普通高中；邻居孩子还不如我家
的呢！选了学大1对1，考上了合肥一中！”

针对“减负”，学大教育创始人金鑫语出惊
人：“学大1对1暑期特训，正是为了减负！学
大个性化教育的核心是知人善教，只有知人
善教，才能1对1解开学习症结，减负增效、快
乐提分！避免盲目补课，加课不加分。”

这是学大的一面之词，还是家长们的共
识？为了探寻真相，笔者追踪走访了学生、家
长以及教师。
学生追踪
苦学无效，提高几十分竟成普遍现象

苦学无效，家长焦急、老师无奈 ，如果长
期得不到解决，本来勤奋刻苦的学生，就会对
学习失去信心、从“不会学”变得“不爱学”，甚
至“厌学”。

可是，面对学校教育中的“瓶颈”，笔者追
踪众多学生后发现，学大1对1辅导竟能轻松
解决，提高几十分居然成了普遍现象。

中高考命题资深研究员闫浩东指出：“学
校教学，一个老师不能专职辅导每个孩子，有
的学生适应老师的做法，有的不适应。学大1
对 1辅导，常年为名校做中高考提分冲刺辅
导，其核心手段是“知人善教”。苦学无效主
要有以下两大类型：

例如：高三王梦晗同学，属于被动学习型，
学习知识为了完成老师布置的作业，老师讲
什么就记什么，规定怎么做就怎么做，针对这

类学员思维呆板，不善于应用，成绩原地踏步
的症结，学大1对1给他匹配了最擅长的讲法，
不到两个月，数学由原来的89分提高到128
分。

初三学生王家赫，属于漫无目标型，兴趣
来了就学，没了就不学，学到哪算哪，脚踩西
瓜皮，学习无计划，这类学生成绩还可以，但
很难提高，学大1对1帮他建立科学的学习计
划，把握学习的黄金时间，减负增效、快乐提
分，仅仅一个月，英语成绩就从76分突破到
117分。
家长感言
学习兴趣差，提分反而更明显

学生厌学，一直是学校教育中的“老大
难”。可是，笔者在走访中，为数不少的家长
一致反映：学大对这类“老大难”学生却出奇
地喜欢！原因无他，越是这类学生，提分效果
反而更明显。

比如：关同学厌学、打游戏上瘾、偏科严
重，一模考试，物理和化学都只有50分，经过
学大1对1辅导，激发了浓厚的学习兴趣，中考
时物理和化学分别是85分和87分，总分513

分，比一模成绩提高了72分。
笔者电话访问了学大个性化教育安徽地

区总校校长林杰先生，他说：“很多家长和老
师把这类孩子当成了学习机器，一味明令、催
逼孩子学习。结果适得其反，孩子产生逆反
心理，你叫他东，他偏往西，这怎么能提高成
绩呢？”

他解释说，学大1对1个性化辅导，核心在
于“知人善教”，比如：孩子偏科严重、作文差，
就由语文资深教师进行作文专项训练；贪玩
好动、上课走神，听不进去学校老师枯燥讲课
的学生，就给他匹配讲课妙趣横生的老师；不
喜欢学校的老师，就帮他找亲和力强、循循善
诱、赏识教育手段高超的老师；对于厌学、爱
玩游戏的学生，有心理咨询师帮他打开心扉，
摆脱对游戏的心理依赖。这些问题统统解决
了，孩子的成绩肯定会大幅提高！”
家长可拨打0551-2361788了解情况。
老师经历
16课时，让作文严重失分的复读生上北大

在学大教育的官方网站（www.21edu.
com）上，笔者看到全国各地很多学生的心得
感言，现摘要概括如下：

李侠，一名作文严重失分，与理想大学失
之交臂的复读生，接受学大1对1“知人善教”
辅导，仅16课时，成功考取了北大，他的作文
居然拿到了56分！

贾舒，一个沉默内向的女生，她的物理、化
学、英语都在95以上，而语文只能考70分，经
过学大个性化辅导，两个月，高考时语文达到
了120分，短腿变长腿，顺利考上清华大学。

学大教育高中段金牌老师，全国语文高级
教师陈辉就是以上神话的缔造者，他辅导过
的学生84%以上考上了北大、清华、上外等重
点大学，陈老师说：“学大1对1辅导的灵魂是

‘知人善教’，不管是高分学生，还是低分学
生，都有最易丢分的‘短板’！比方说，贾舒的
短板是现代文的阅读理解；而李侠的短板是
议论文主题的开掘与意境的提升。”

找到了“短板”，就要“善教”，例如贾舒在
考试中遇到的问题，具有普遍意义，30年来高
考出题，万变不离其宗，现代文阅读理解从来
没超出这三种方法：一是层次阅读法，二是语
文阅读法，三是手法阅读法。

李侠遇到的作文问题，老师在辅导时不能
就一篇作文说一篇作文，要把规律告诉学生，
在考场上，不管遇到什么样的作文题目，都能
应对自如。

为此，就连对暑假补课屡屡诟病的中央电
视台《实话实说》、《对话》栏目，也把学大树为

“知人善教、减负增效”的典型。
这个暑假，您和孩子做好准备了吗？
教育专家认为：暑假是提升成绩、解决学

习问题的黄金时期。成绩差、基础薄的学生，
可以利用假期夯实基础，改进学习方法，提升
学习能力；中等学生，要及时查缺补漏，完善
知识体系；尖子生可以预习新知识，为下阶段
的学习做好准备。

30天，中考英语从76分突破到117分
16课时，作文严重失分的复读生上北大

揭秘分数越低，提分越高真相

学大老师正在1对1知人善教


