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星报讯（记者 刘欢）“我想跟星报一

起去蜀山森林公园观鸟”、“我想带我的孩

子一起去数鸟，培养他爱鸟护鸟的知识

……”昨日，“爱鸟周·星报观鸟团”的征集

令发出后，不少市民给本报新闻热线

0511-2620110打来报名电话，希望参加观

鸟周的观鸟探险活动。

年轻妈妈想带6岁的儿子去观鸟

昨日，“星报观鸟团”征集志愿者的消

息一经刊登，就引起不少爱鸟市民的关注，

他们给本报打来电话，希望成为“观鸟周·
星报观鸟团”的一员。这些爱鸟的市民，希

望自己能和其他志愿者们一起观鸟。在众

多的报名者中，年轻的万妈妈还想带着6

岁的儿子一道，去观鸟探险。

万妈妈说：“儿子非常喜欢鸟，我就想

趁着这个机会，带他到树林里去看一看大

自然里的鸟类，跟大家一起学习一些爱鸟、

护鸟的知识。”万女士告诉记者，他们经常

告诫儿子要保护鸟类。

登山、观鸟、踏青，挺好！

观鸟日不但能观鸟，还能和不同的

伙伴们，结队前往蜀山森林公园登山、踏

青，“挺好，不失为一次春游、锻炼的好机

会！”市民郭大姐虽然没有观鸟经验，却也

想在这个观鸟日里图个新鲜，和大家一道

去观鸟探险。

“我小的时候，能看到很多的鸟，现在

城市里鸟少得很！是该学点爱鸟、护鸟的

知识！”郭大姐说，叫我一个人看，我也看不

出来名堂，但是和大家一起，有人指导、有

人陪着，一定能学到很多爱鸟、护鸟的知

识，也不会觉得寂寞无聊。“春天里，人是应

该出去走动走动，亲近大自然，呼吸点新鲜

空气呢！观鸟的时候，有人陪着，一起登

山、一起踏青，还是个春游的好机会！”

来吧，周六我们一起去观鸟

4月2日，星报观鸟团将由本报美女记

者带队，前往蜀山森林公园观鸟探险，数一

数那里有多少鸟。观鸟团已经开始征集观

鸟志愿者啦。如果您有探险经验，不妨前

来为我们的美女记者“团长”支一招；要是

您懂些鸟类知识、有过观鸟经验就最好啦，

您就来当一回“观鸟指导员”吧！来吧，这

个周六我们一起去观鸟！

拿 起 电 话 ，拨 打 报 名 热 线

0551-2620110，参与20名观鸟志愿者的征

集活动，与美女记者一道，前往蜀山森林公

园观鸟探险吧！

换客频道

这里或许有您需要的
换客频道给您免费的交易平台。赶

紧 拨 打 市 场 星 报 热 线 电 话

0551-2620110，或登录本报星空社区

（www.xksq.net）网站，参与换客行动

吧！以下是今年第16期换客清单：

姚女士 转让木质沙发、1.8m×

2.0m的双人床、茶几、柜子等整套家用电

器。联系电话：13045517609。

李先生 500元出售组合衣柜。联

系电话：15956954928。

王先生 转让一辆七成新的手动轮

椅车。联系电话：13855196670 。

张先生 转让一辆红色铃木王125

摩托车，合肥户头，证照齐全。联系电

话：13856045199。

记者刘欢/整理

春季花粉过敏要注意
春暖花开，对于有花粉过敏症状

的市民，得多多注意了。快乐主妇给

你整理一些注意事项，对照看看，或许

有帮助：

●勿在室外久留

白天尽可能少待在室外，尤其是每

天花粉指数高的时间，例如晴天时的傍

晚。要做户外活动及各种运动项目时，

尽可能选在花粉指数最低的时候，像是

清晨、深夜，或是一场阵雨之后。

●戴眼镜

戴眼镜可以减少你的眼睛受到影

响的机会，所以不妨用有镜片的眼镜代

替隐形眼镜，或是外出时带上太阳镜。

●勿在室外晾衣

尽可能在屋内晾干衣服(用干衣机

更好)，不要在室外晾衣服，否则衣服、被

单、床单等容易沾染花粉。

记者 江亚萍/整理

轻松找工作，您只需要拨打我们的

热线电话0551—2620110 ，或登陆本报

星空社区（www.xksq.net）网站，本报将

在第一时间刊登您的求职信息，赶快拨

打电话吧！

孙小姐 22岁，想找一份兼职礼仪

的工作。联系电话：13866171008。

余先生 34岁，想找一份培训策划

的工作。联系电话：13965125481。

裴小姐 22岁，想找一份文员的工

作。联系电话：13855145803。

郑先生 34岁，想找一份家庭厨师

的工作。联系电话：15255169460。

记者 梅静 /整理

天气“暖”起来，蓝藻“漂”起来
包河公园脚印塘至浮庄段又现“蓝藻”

年轻妈妈想带6岁儿子去观鸟
“星报观鸟团”报名火热进行中

为了天堂里的张望，请好好生活
本报“清明·祭”征文结束，部分文章已刊发于星空社区

星报讯（记者 江亚萍） “走了这么

久，想我了没有？看着旁边你的照片，音容

宛在，仿佛正听我絮絮诉说。只愿你在天

之灵能看到这封寄往天堂的信。”类似这

样情真意切，刻骨铭心的文章，自本报推出

“清明·祭”征文以来，已经征集到近百篇。

其实，所有的痛苦都相同，所有的怀念都发

乎心。快到清明，愿我们的真情，在那个世

界里的亲人能够收到。

“这是一个阳光普照的好天气，我想

到了外公，我可以微微一笑……其实我没

那么想你，只是我不轻易想起，因为你就在

那，对我不曾离弃。”这是合肥市民徐茜茜对

外公的思念；“十年了，我常想：妈妈一个人

在天堂会很冷清的，在世时她喜欢热闹，喜

欢儿孙们回家自己忙碌到精疲力尽。到了

天堂，谁陪她聊天？谁给她买好吃的？谁给

她买漂亮衣服？谁逗她开心？这些问题都

不可能有答案。”这篇文章的作者，甚至没有

留下姓名，她（他）或者想表达的就是一份追

忆；“明月寄哀思。思念如情丝，缠绵悠长。

亲爱的妈妈，女儿衷心地遥祝远在天堂的您

平安吉祥、晚年安享。”这是合肥公交集团员

工高虹对已故母亲的祝愿。

春天的气息在花朵绿叶间荡漾，亲人

已然离去，我们，活着的人应该好好活下

去！因为，我们都要相信，我们爱的那个

人，在另外一个世界，微笑地看着我们，他

们希望我们每天都开心幸福！

本报“清明·祭”感谢读者参与！愿所

有曾经有过失去亲人痛苦的人，写完文字，

就将那份思念藏于心底。正如合肥市民葛

伟写道：“蚌埠的燕山脚下有我的外公和外

婆，他们一辈子守在那儿，直至回归自然。

妈妈，您和他们在天堂见面了吗？你们一

家四口犹如白云飘然而去，宣告着生命归

于永恒的自然，一代人又一代人就这样演

绎着人世间的悲欢离合，把人间对于亲情

的思念绵延下去。但愿所有活着的人能够

知道，什么都能等，唯尽孝不能等。”我们已

将部分文章整理刊发在星空社区（http://

www.xksq.net），这一世的缘分尽了，希望

还有来生。我们都要开心地生活！

星报讯（实习生 陈文婧 记者 马冰

璐） 这两天，喜欢在省城包河公园散步的

市民们发现，脚印塘至浮庄一带的水里，出

现了大片大片的蓝藻。“天气一暖和，蓝藻

就‘死灰复燃’，看着怪闹心！”

昨日早上，张大爷来到包河公园游玩，

行至脚印塘和浮庄一带，他发现水面上漂着

一层绿绿的蓝藻，一股难闻的气味迎面扑

来。“没想到几天没来公园，蓝藻又来了！”

随后，记者赶到公园查看，发现水面

漂浮着厚厚一层蓝藻，水质也变得不那

么纯净，一眼望去，黑乎乎一片，靠近一

闻有种难闻的气味。一些正在游玩的市

民你一言，我一语地开始议论起这事，

“应该是这两天天气暖和了，所以蓝藻又

出现了。”说着，路过的汪奶奶捂着鼻子，

绕道而行了。

随后，记者找到公园管理处，一位工

作人员表示，目前他们正在对脚印塘周边

的植物进行重新规划，对于“蓝藻又来了”

一事，他们也会有计划、按步骤进行整改，

“非常感谢各位市民的热心监督。”

小链接：“蓝藻”的危害
蓝藻在富营养化的水面形成一层蓝绿

色而有腥臭味的浮沫，称为“水华”，大规模

的蓝藻爆发，被称为“绿潮”，绿潮引起水质

恶化，严重时耗尽水中氧气而造成鱼类的

死亡。更为严重的是蓝藻中有些种类还会

产生毒素，除了直接对鱼类、人畜产生毒害

之外，也是肝癌的重要诱因。

“童眼”看合肥
3月28日，85岁的抗日战争老战士王钦与十余名离休战友来到合肥琥珀小学翠竹园分校，参观学校“童眼

看合肥”书画摄影展，感知合肥变化。 颜悦 薛辉 记者 刘元媛 文/图

快乐主妇
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