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隐藏把戏堪比“地道战”
2月25日清晨8点打假队出发时，多

数带队者也只知道大致行动方向，不清楚

具体方位。9点半，进入莆美大山。群峰连

绵，林木茂盛，人烟稀少。到半山腰，车开

不上去了，只能徒步。记者发现，制假分子

竟然用土法建造了高空缆车。

据了解，1997年制假鼎盛之时，云霄全

县年产假烟250万条以上，其中80％假冒

云南各种香烟品牌。随着打假力度加大，

1999年，制假由公开转入地下。制假分子

和打假队“捉迷藏”，隐藏招数堪比“地道

战”。地下作坊藏在灶台下、抽水马桶下，

有些是洞中洞、洞套洞，还使用了液压技

术，有的整面墙都能移开，甚至可以遥控。

有一家约30平方米的屋子，地面竟然可以

整体升降，宛如歌星演唱会的升降舞台。

从2003年起，假烟地下工厂又转向更远的

深山老林。

烟草行业公认，福建云霄是

全国卷烟制假重灾区，不到这个

县就不能了解烟草制假现状。日

前，记者赶赴云霄，亲历了一次捣

毁假烟地下工厂的行动。制假分

子之猖獗令人触目惊心，假烟产

业链之庞大让人深感忧虑，而打

假与制假的斗智斗勇竟如警匪大

片一般动人心魄。

据新华社

很多人认为只要保证丰盛的一日三餐，孩子就不会缺乏维

生素，也不需额外补充，其实恰恰相反。根据中国营养学会营

养调查结果显示，我国孩子缺乏维生素和矿物质的情况没有得

到根本改善，一些关键元素如钙、锌、铁、硒、维生素A、维生素C

等的缺乏甚至更严重。

这是因为：人们生活水平和质量虽大幅提高，但由于不恰

当的加工、烹调、储存方式、饮食习惯等因素的影响，导致很多

维生素流失；另一方面，儿童青少年正处于生长发育时期，对

营养的需求也比一般人要多，一般的“食补”并不能满足身体

生长、消耗所需。

作为中国最权威的营养机构、国家营养标准制订者的中

国营养学会，面对这一现状，随即组织众多国内著名营养学

家，经过1000多个日夜的艰难攻关，终于研制出儿童及青少

年型黄金搭档配方：一次性均衡补足我国孩子普遍缺乏的钙、

铁、锌、硒、维生素，同时不含中国孩子不缺的维生素D、维生

素E等。

该配方适用于中国3岁以上的儿童青少年，尤其适用于

有以下任何一种情况的孩子：

经常感冒生病的孩子
短时间内，如果孩子经常感冒、发烧、咳嗽，很容易感染病

毒，身体抵抗力弱，那么就应该给孩子补充维生素和矿物质

了。因为维生素是维持和调节机体正常代谢的重要物质，如

果身体的正常新陈代谢受到影响，抵抗细胞入侵的蛋白质供

应不上来，病毒就容易入侵。

儿童及青少年型黄金搭档，改变一味补充维生素C增强

抵抗力的观念，将铁与维生素C搭配。补铁后可使不利于机

体抗病能力的变化得到纠正，并恢复正常，达到对抗感冒病毒

的目的，另外，补铁的同时补维生素C能使铁的吸收率增强

5～10倍。

有挑食、偏食习惯的孩子
维生素有一定的外源性，绝大多数人体不能自己合成，

并且几乎每个孩子都有不同程度的挑食、偏食，时间长了就会

缺乏维生素，其中，最主要缺乏的是VA和锌。据有关部门对

北京等19个省市学龄前儿童头发中含锌量的分析，大约有

60％的儿童低于正常值，缺锌的儿童多有厌食症，挑食偏食行

为明显，同时也会引起生长发育迟缓，智力发育不好。

锌能促进孩子食欲，同时也是VA代谢的重要金属离子，

对其代谢和吸收有着重要的促进和帮助作用。儿童及青少年

型黄金搭档，将锌与维生素A组合，更有助于增强孩子免疫

力，促进孩子食欲，并对孩子的视力也有很好的改善作用。

个子明显低于同龄人的孩子
孩子与同龄人相比，生长缓慢，发育欠佳，个头总是矮别

人一大截，通常家长会买来各种各样补钙的产品，但是服用后

没有收到预期效果，让人对产品产生很大怀疑。实际上，单一

地补充钙是收不到很明显的效果，因为身体吸收钙需要一个

助手，那就是锌。

锌能改善身体的消化功能，从而促进消化道对钙的吸收；

钙有助于儿童骨骼和牙齿的生长。儿童及青少年型黄金搭

档，把锌与钙按照最佳比例搭配，补钙的同时补锌，更利于身

体吸收钙，让孩子在20岁之前的骨骼生长重要阶段不落后。

1305名志愿者的人体试验证明：

为验证中国营养学会配方的科学性和严谨性，2003

年及2005年，中国疾病预防控制的权威机构在全国召

集1305名志愿者，对黄金搭档配方进行了大规模的人

体试验，服用6个月后，结果惊人：

●结论一：孩子平均长高8CM，比对照组孩子多增长

2CM，增长率达33.3%。

●结论二：孩子阅读速度增加56.04%

●结论三：孩子骨密度增加8.6%

●结论四：孩子感冒率降低78.4%

此外，孩子的学习能力也大幅提高，维生素A、维生

素B2缺乏状况等均有不同程度改善；试验组孩子患感

冒、其他疾病和总患病情况都显著低于对照组。

哪些孩子需要补充维生素？

2月26日清晨，打假队再次出动，主攻

方向仍是莆美大山。挖到中午，队员们喊

起来：“找到了！找到了！”

探洞打了约6米深，几块盖着彩条编织

布的木板显露出来。一把铝制梯子放下

去，记者随队员钻进了地下工厂。拉开电

闸，顿时灯火通明。先是一段十几米长的

走廊，然后是一间库房，有20来平方米，高

约4米，顶部呈拱形，遍砌红砖，堆得高高的

纸箱和各种制假原料。再往里就到了主车

间，状如大厅，中央摆着一台香烟卷接机，

呈“L”形，总长约5米，布满齿轮、传送带、电

钮、仪表。许多烟枝嵌在不同环节里，一旦

开工，就能像流水般吐出来。

记者了解到，一套设备目前市场价约

25万元，每天可生产假烟2万条。包括挖洞

在内，只需生产一个半月，制假分子就可以

收回成本，假烟暴利可见一斑。“他们用的

是劣质烟丝，但假烟制造成本总体跟真烟

差不多，赚的主要是偷逃税的钱。”打假队

负责人林茂新说，待清点登记后，窝点要用

烈性炸药全部炸毁。

揭开“地宫”中的罪恶

冼星海
冼星海，原籍广东番禺，1905年出生

于澳门一个贫苦渔民家庭。1929年去巴

黎勤工俭学，师从著名提琴家帕尼·奥别

多菲尔和著名作曲家保罗·杜卡斯。

1935年回国后，他在上海积极参加抗日

救亡运动，先后创作了《救国军歌》《战

歌》等大量抗日救亡歌曲。

1937年抗战爆发后，他参加上海话

剧界战时演剧二队，进行抗日文艺宣

传。1938年底，冼星海到达延安，后担任

鲁迅艺术学院音乐系主任。1939 年 3

月，由诗人光未然作词的《黄河大合唱》，

经他谱曲，成了千古绝唱。1936年6月，

冼星海光荣地加入了中国共产党。

1940年5月，他受党中央派遣去苏

联为大型纪录片《延安与八路军》配乐。

由于长期劳累和营养不良，致使肺病加

重，1945年10月病逝于莫斯科。

刘英俊
刘英俊是中国人民解放军涌现出的

雷锋式的伟大战士。1945年出生，吉林

长春人。1962年应征入伍。他参军的第

二年，正值毛泽东等老一辈无产阶级革

命家发出向雷锋同志学习的伟大号召。

刘英俊积极响应，时时处处以雷锋为榜

样，决心做一名雷锋式的好战士。

刘英俊像雷锋那样闲不住，有空就

为群众做好事。1966年3月15日，刘英

俊为使受惊的马匹不伤到群众，不顾个

人危险，使尽全身力气踢倒惊马。6名

儿童安然脱险，他却被压在翻倒的车

底。由于伤势过重，经抢救无效，英勇牺

牲，年仅21岁。 据新华社

地下造假烟堪比“地道战”
福建云霄假烟工厂猖獗，打假队探洞像“盗墓贼”

时近中午，记者随打假队来到一处林

间空地，奇怪地看到，数百平方米的一大片

山坡全部是新土，没有植被，仿佛冬季翻耕

过的光裸田地。

“地下工厂就在这下面。”福建省公安

厅治安总队侦查员庄玉土说。为了隐藏洞

口更是煞费苦心。有的利用“视觉误差”，

把洞口藏在工棚夹层里，只有撕掉工棚才

看得到。有的以为“最危险的地方最安

全”，干脆把洞口开在路上，外人从上头走

过去都难以发现。

到下午两点，队员们已经打了三四个数

米深的探洞，仍不见地下工厂的踪影。“我们的

水平都跟盗墓贼差不多了。”一位已从事烟草

打假十年的57岁老警察戏言。大约下午3点

半，打假队决定暂时放弃了，无功而返。

打假队探洞像“盗墓贼”

打假队员挖到地下制假工厂的洞口


