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三口之家的家庭理财时要注意

家庭风险保障，稳健地积累孩子教育

经费，积极地投资积累养老金，有余

钱时再进行风险较高的投资，从而获

取额外的高收益。

具体步骤：

1、现金规划 现金规划即每月

在预留出10%的日常生活金之后，将

40%的资本从事稳健型资产配置，如

银行理财产品、保险等；20%至30%

的资金投资于券商集合理财、基金等

有一定风险的产品；5%可配置与黄

金市场相关的产品；而余下的资金可

以做为弹性配置。

2、保险规划 建议吴先生为全

家购买一定额度的重大疾病保险和

意外险。另外，投资者还应该根据自

己面临的人身风险和资金状况，制定

合理的商业保险计划。

3、教育规划 吴先生的女儿今

年10岁，计划在女儿上完高中后送

她出国留学。按现在出国留学一

年花费 20 万元，按 3.5%的速度增

长，8 年后，女儿留学 4 年需要约

100多万元的费用。因此吴先生夫

妇从现有的存款中提取10万元，作

为启动资金投资到预期年收益为

8%的优质基金，然后每月再定投

1000 元到该基金。这样等女儿高

中读完后，也就有比不少的留学备

用金了。

4、养老规划 吴先生夫妇希

望在退休后，保持现有的生活水平

不变。建议吴先生，从到期的存款

中提取 10 万元投资到预期年收益

为 8%的股票型基金，到吴先生 60

岁退休时，可累积一笔不少的养老

金，为夫妻二人的退休生活提供保

障。
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在 中

国，三口之家可以说是最为普遍的

家庭构成模式了，这类型家庭通常处于

成熟期，正处于人生创造财富的最好时

机。然而，他们所承担的压力也较其他类

型的家庭大，最需要保险的时候，保险

在整个家庭资产中应当如何配

置？三口之家如何选择保

险？
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吴先生38岁，在某国有企业

供职，年收入约8万元。吴太太

34岁，月收入税后4000元左右，

年终奖2万~3万元，女儿10岁，家

庭有车，并有住房一套，市价70

万元左右。家里每月日常支出为

5000元，汽车消费1500元，孝敬

父母1000元，孩子教育支出1200

元，夫妇二人均有社保。另有20

万元的活期存款和15万元的定

期存款，没有负债和贷款。

理财目标：1.准备女儿读完

高中后，送其出国留学；2. 进行

合理的保险规划；3孩子教育及

老人养老。

储蓄、基金、保险都不能少

随着

70后和80后纷纷步入婚姻组建自

己的小巢，社会上出现了越来越多的

“空巢老人”家庭。应该说，此类家庭最典

型的特征就是收入明显减少，而医疗费用

却在逐渐增加。基于此，老年人退休之

后，在条件允许的情况下，须适当

购买一些意外保险。
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老杨年前刚过了66岁生日，老伴小

自己3岁，还有位87岁的母亲要照顾。

两个儿子都已结婚成家，去年还抱上一

个孙子。由于子女各置房产，老杨夫妇

的生活正式进入“空巢期”。二人拥有一

套房产，目前市价约为100万元。银行存

款和股票类资产合计大约40万元。夫

妻二人月收入加起来大概达 3000 多

元。由于两位老人都有社保，儿子每月

也会寄来1000元补贴。因此退休后2人

每月也能有接近4000元的收入。老杨

平时的投资理财主要以炒股为主，家庭

的一半资产都投入了股市，但投资的结

果并不理想。

理财目标：1.希望在市场上买到一

些既保值又有一定收益率的理财产品；

2.投资股市目前并不成功，希望理财师

给些投资建议；3.出于对第三代的关爱，

希望能为孙子筹措部分教育金；4.养老

生活无忧，希望能度过一个舒适的晚年。
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理财是为了生活更美好。

为了过上一个健康快乐、安逸

幸福的晚年，建议老杨家投资

品种以收益稳定、低风险的债

券类产品为主，期限主要考虑3

年以内的中短期产品。

具体步骤：

1.投资规划 由于家庭处

于养老阶段，理财主要目标是

收益稳定，可以考虑投资银行

的一些风险较低的理财产品，

以在稳健的基础上提高收益

率。建议老年家庭在购买中、

低风险理财产品时，应将投资

控制在15%~20%。

2.保障方面 除了非常重

要的社保外，适当的商业保险

补充也是必要的。但老杨的

年龄在市场上已经很难买到

价格理想的保险品种。建议

老杨可以适当关注，尽量为自

己和老伴多购买一份保障，同

时也是减轻子女负担的最佳

途径。

3.适当消费 提高生活品

质。老年人退休在家后，会多

出很多空闲时间，除了定期体

检，爬山、游泳、远足郊游都是

不错的健康投资。建议老杨和

他的老伴多参加一些业余活

动，可以参加老年大学，培养一

些兴趣爱好。

三口之家

空巢老人 做足保险进行低风险投资


