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开卷

且把幸福当花开
——读若荷的《悠悠茶香》

我的·私房书

“我的私房书”投稿邮箱：zhuyuting218@126.com

皖版·精品图书
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新书·速递

本书是西方关于尼古拉·特斯拉的众多著述中最权威也最畅销的一部。在本书中，作者对尼古拉·特斯拉的命运与

遭遇进行了深入研究，并将其详尽而生动地予以揭示。在这部迄今为止最好的尼古拉·特斯拉传记中，玛格丽特·切尼发

掘了这一位20世纪最伟大的科学家及发明家被埋没的、杰出而有预知能力的宏伟思想。

中国走向世界的路途并不会一帆

风顺。在这个过程中，如何缓解与既

有势力的冲突，实现平稳的崛起？本

书收录了作者何帆近年来对于国际金

融经济形势和中国对外投资等话题的

一系列著述和思考。
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左巴，一个年迈却始终放荡不羁、

精力充沛的开矿工人；“我”，一个年

少、怀抱高远理想却理性压抑的书呆

子。我们偶然邂逅、结伴同行，彼此相

知相惜。最后左巴又孑然一身远行。

爱琴海中的克里特岛上，左巴引领

着“我”重新思索生命，体验跟他过去

截然不同的生活。
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二十一世纪初的西班牙南方，穆尔

西亚城几个漂泊的异乡人写下了荡气

回肠、生死相随的寻找心灵归宿的传

奇 。 一 首 风 靡 一 时 的 歌《The

Promise》，这座城镇陷入了庸碌与沉

寂。

鲁迅说：“有好茶喝，会喝好

茶，是一种清福。”品茗，即品味人

生。悠悠品茗情，漫漫人生路，一

抹艰难，几多烦恼，一并浸入茶

中。如果你是一个嗜好饮茶的人，

请您打开此书，泡壶悠悠茶香，边

读边饮，忘却尘世的喧闹，消除全

部的烦恼与疲惫，沉浸于物我两忘

的境界。如果您是一个不好茶饮

的人，翻开此书，您能了解到许多

茶的常识，领略到世界各地的茶文

化，感悟多样的人生。

和厨神马利欧吃了一顿饭之后，

《纽约客》资深编辑比尔·布福特再也

坐不住了。他决心潜入米其林三星餐

厅后厨，心甘情愿给大厨们打杂跑腿，

体验厨房的水蒸火烤。

继长篇小说《罂粟果》和散文随笔集

《老M神侃》出版并获各界好评后，方兆祥

又一部长篇小说《龙头老太》，日前由安徽

文艺出版社作为新年重点图书隆重推出。

长篇小说《龙头老太》通过主人公龙头

老太的坎坷人生历程，将改革开放30多年

来的历史画卷，在父子、夫妻、兄弟和朋友

之间展开，揭穿了传销的骗局和罪恶，提供

了禁止传销的途径和办法，热情地讴歌了

历史转折时期的人间真情和社会进步，向

人们展示了一个鸟瞰人生的独特视野，弘

扬了时代主旋律。

作品以文学的方式告诉世人：当今社

会，传销正在悄悄地侵蚀着社会肌体和人

的灵魂。传销是一种蛊惑人心的传染病，

它毁人心田，乱人心智，泯灭人性，诱发尔

虞我诈、坑蒙拐骗的恶劣行径，甚至酿成妻

离子散、家破人亡的社会悲剧。同时，作品

展现了人间崇尚真情的美好图景，大凡在

亲情、友情、爱情得到彰显的时期，人心的

善良、人性的率真和人格的魅力总是恢弘

潇洒，情与法的力量总能大加张扬，那些邪

恶之气和宵小之徒终将被扫除殆尽。该书

语言流畅朴实，情节曲折紧凑，故事生动，

引人入胜。

方兆祥在繁忙的工作之余，他笔耕不

辍，佳作迭出，连续创作和出版了多部著

作。方兆祥于2009年出版的《罂粟果》和

2010年出版的《老M神侃》，受到文学界、出

版界、新闻界和广大读者的高度关注和充

分肯定，社会反响强烈，热销不断，多次荣

获安徽省新华书店文艺类畅销书排行榜前

列。其中，《罂粟果》获“2009年度安徽出

版集团、时代出版传媒优秀出版物最佳原

创奖”，目前影视剧版权已经售出，将由北

京时代华娱影视公司投拍；《老M神侃》荣

获“新安读书月·暑期阅读活动优秀图书

奖”。方兆祥的新作《龙头老太》不但将成

为时代出版传媒股份有限公司和安徽文艺

出版社2011年重点畅销书，还将进行全媒

体开发，以更好地发挥其社会效益和经济

效益。

今日，该书将在全省各地新华书店同

步上架销售。

方兆祥 1942年生。做

过秘书工作，担任过安徽省省

委常委、秘书长，省委副书记，

省政协主席。现任全国政协

教科文卫体委员会副主任。

中共第十四、十六、十七次代

表大会代表，第九届全国人大

代表，第九、十、十一届全国政

协委员。

工作之余，曾创作和发表

过多种文艺作品，包括中篇小

说、电影剧本、戏曲剧本、报告

文学、诗歌和杂文等等，也发

表过一些理论文章，并获得过

中国新闻奖和华东新闻奖。

自2001年起，先后出版过

文集《落地有声》、《精神力

量》、《我说政协》和长篇小说

《罂粟果》、散文随笔集《老 M

神侃》。

读若荷的散文《最后的香椿树》，被文

中质朴、温暖、浓浓的亲情所吸引，这是一

篇怀念文章，多次在她的散文里，看到她慈

祥的父亲，（《园子的春天》）以及晚年学画

的母亲的身影。这些记忆，成为作者人生

黑白色的真情底片。

初读若荷，在《最后的香椿树》之后，找

到她安在新浪的家，每一篇文字，仿佛一块

磁石，吸引我。从此，便深深感谢有形文字

背后那层无形的暖，透过纸张的背后，所传

递出来的感觉。

读她的文字，常常给人以向上的动力，

催人奋进。“疼痛既已存在，就不要展览它

们博人同情，那没有任何意义，你应该做的

就是用时间缝合伤口，把生命当作花开，花

期虽短，只要好好把握，仍然会开出更美艳

的花朵。”（《把生命当作花开》）她像一个聪

明的智者，娓娓述说着人生的智慧，在苦难

和坎坷面前，只有把压力化作动力，泪水和

欢笑过后，就是一场生命的花开啊。“我卑

微，但是我要坚强，我生长，我向上。”（《花

开的信念》）

再读她的散文，感知到她是个幸福的

人，她用善良和爱，捕捉身边的一切，是一

缕缕温馨幸福的记忆。幸福被她视作一朵

花的开放，一杯茶的芳香，一首童谣的回

忆，一张照片的亲切，一封旧信的重读，沸

水里开出的一朵菊花，挂在翅膀上的春天，

叶尖上的一滴露水……

摒弃世俗的耳朵，寻求尘世以外的安

然，走进书香，便是走进心灵。“喜欢书，喜

欢于沉寂的夜晚拥书而坐，静静地细读那

几经作者选择、过滤和心灵的火花撞击过

的文字，让那文辞里积淀着人生哲理的语

句流经苍白的心田，悄然渗入心底”（《多一

些书香》）。

从期待第一朵花开，多年来，勤奋笔

耕，孜孜以求，诚实做人，真情为文，如今她

已是知名散文作家，像一朵静静开放的荷，

默默地吐露着内心的芬芳，安静素朴。她

的文字，被各大文学期刊杂志和国内外各

类报刊发表与转载，并多次获奖。

读罢她的散文集《悠悠茶香》，不禁掩

卷沉思，生如若荷，她本身就是一首隽永、

恬淡的诗篇啊。

李晓光

方兆祥新作《龙头老太》
今与读者见面
全省新华书店同步上市


