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相关链接：
15种减肥药被叫停

10月30日，国家药监局发布通知，认为使用西布曲明可能增加严重心血管风险，减肥治疗的风险大

于效益，决定停止西布曲明制剂和原料药在我国的生产、销售和使用，已上市药品由生产企业负责召回

销毁。此次被叫停的产品包括曲美、澳曲轻、可秀等15种。

西布曲明有哪些危害，我省市场相关产品下架没有，使用相关减肥产品发生不良反应如何处理，如

何索赔等问题，立刻在消费者中间引起强烈疑问，记者昨天进行了采访。 记者王松青

根据药监部门通报，西布曲明于1997

年在国外上市，2000年被获准在我国上

市。目前，国内西布曲明产品为盐酸西布

曲明口服制剂，商品有曲美、澳曲轻、可秀

等15种。

据介绍，西布曲明是减肥辅助治疗药

物。根据临床研究结果显示，使用该药可

能增加受试者严重心血管风险（包括非致

死性心梗，非致死性卒中，可复苏的心脏

骤停，心血管死亡等）。2010年 10月，综

合对国内外监测和评估结果以及国内临

床专家的意见，认为西布曲明目前在市场

上按照适应症使用的患者较少，停药后体

重减轻持续效果较差，且可能增加严重心

血管风险，减肥治疗的风险大于效益。

缘起：西布曲明或致严重心血管风险

昨天，记者在合肥各大药房进行了探

访。发现曲美等产品已经不见了踪迹。

寿春路一家药房工作人员告诉记者：“主

要销售的就是曲美，其他减肥药本来就

少。曲美是厂家自己主动下架的，在药监

部门通知前，已经基本撤出市场了。”

“以前，曲美占据主要市场，现在退出

去了，留下了大量的市场空白。对于整个

减肥药市场，必将是个大的洗牌机会。”一

家减肥产品代理商昨天对记者表示，“有

的企业这次可能会倒闭，但市场很快将有

新的产品代替。”

走访：曲美等减肥药已经不见影踪

“这些减肥药都是合法产品，现在因

为安全问题，被要求召回销毁，那我以前

吃了那么多怎么办？”

不少减肥产品的消费者对此忧心忡

忡，“我们大部分人吃减肥产品，往往都

是被要求坚持很多个疗程，使用量必然

很大。既然不允许销售了，那到底有多

大危害，发生不良反应如何处理，我们能

否进行索赔，向哪个索赔？这些，政府部

门或者企业都应该给个说法。”消费者顾

女士告诉记者，今天，她将向消协部门

进行咨询。

消费者：发生不良反应找谁解决？

昨天，安徽省药监局相关负责人告

诉记者，根据国家药监局要求，我省也要

求所有涉及产品进行退市。马上还将展

开检查。如果发现有产品仍然销售，将

予以处罚。但对于消费者购买相关产品

如何处理，是否可以索赔等问题，该负

责人表示不太清楚。

据了解，10月25日，曲美生产厂家

太极集团已经向全国药监局、各省药监

局以及所有流通环节发出了《关于停止

服用西布曲明胶囊的函》，并表示，

如产品包装完整，消费者可凭购物

小票直接到药店退货；如已拆封或

购物小票遗失，消费者可拨打热线

电话（4008877698）联系退货。

药监：将监督检查相关产品退市

●曲美等15种减肥药存在致病风险被召回销毁
●消费者忧心发生不良反应如何处理，如何索赔

曲美，你不能静悄悄地走开

昨天，安医大二附院心血管内科副

主任王晓晨博士在接受采访时表示，消

费者应停止使用含西布曲明的减肥药，

长期服用该类药品的人士最好进行相关

检查，明确是否已产生心血管潜在风险。

据其介绍，减肥药发挥作用主要通

过三大途径，即抑制食欲中枢、机体发热

增加消耗、抑制吸收，而前两大途径，基

本都是靠西布曲明类药物实现的。

医生建议，无论是治疗肥胖还

是希望通过减少体重

达到塑形的人群，应

长期坚持科学的生活

方式，来保持体重，减

少反弹。

医生:建议使用者应该检查身体

曲美 澳曲轻 可秀 赛斯美 曲婷

浦秀 亭立 奥丽那 曲景 新芬美琳

希青 申之花 衡韵 苗乐 诺美亭

范
冰
冰
曾
是
曲
美
的
产
品
代
言
人

甲3型流感可能在12月流行
目前进入接种疫苗的最佳时期 A2版


