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中国最早的乐器是鼓。

鼓，是打击乐器，是与

劳动结合最密切的东

西，是从生产工具演变

而来。现存出土最完整的

古乐器是 1978 年 8 月在湖

北随县战国早期曾国君主曾侯乙的一座

大墓里发现的8种124件乐器。这里出土

的乐器有编钟64种，编磬32件，还有楚惠

王赠曾侯乙的博钟一件。这是中国乐琴

史上最珍贵的礼物。

最早的拉弦乐器，是唐代的奚琴。奚

本是东湖族，北魏时期自号库真奚，居鲜卑

故地。据陈扬《乐书》记载:“其钊两弦问以

竹片札之”，这是琴的最初出现形式，后来

才改用弓弦。

最早传入中国的西洋乐器古制管风

琴，元世祖中统年间，西洋乐器“兴隆笙”传

入我国。这是西洋古制管风琴。明万历年

间，意大利人利玛窦来我国带来了钢琴。

当时这些西洋乐器传入我国极少，对中国

乐器发展没有起什么实质的影响。

朱玉婷 整理

中国乐器之最

原始社会，人类为了生存，在大自

然的怀抱里与野兽抢夺食物。但人类

会让石头等发出美妙的声音——乐器

诞生了。磬、骨哨、鼓……都跟人类的

生产生活有关，而发现最广、最普遍的

当数埙。

随着生产力的发展，乐器的种类开

始增加了。据记载，周代乐器大约70种

之多，最闻名的当属古琴。春秋战国时

代，中国古乐器迎来了历史上第一个黄

金发展时期，出现了编钟、编磬、建鼓、

瑟、筑、排箫等乐器。

随着丝绸之路的开通……一些外

来乐器进入中原地区。张骞从西域带回

了横吹的笛子后，便有了笛、箫之分。“阮

咸”，这种后来以西晋名士阮咸名字命名

的乐器，也是经由丝绸之路从西域传入

的乐器，汉时称秦琵琶，后经不断改进便

成了地道的“国货”——琵琶……

唐代以后，发展于宋、元，成熟于

明、清的戏曲艺术渐成主流，这一转变深

深影响了中国传统乐器的发展轨迹，如

今不少闻名的中国民乐器都是在宋元之

后逐步出现和成形的。

中国乐器发展

中国民族音乐一般分为五大类，即歌

曲、歌舞音乐、说唱音乐、戏曲音乐和器

乐。民族乐器，在周代就有七十多种乐器

了。现在经常使用的乐器已达两百多种。

按其演奏方法和性能，可分为吹管乐器、拉

弦乐器、弹弦乐器和打击乐器四类，这些乐

器既能独奏，又能组合成各种形式和乐队

进行重奏和合奏，并具有独特而丰富的艺

术表现力，民族器乐有各种乐器的独奏、各

种不同乐器组合的重奏与合奏。不同乐器

的组合，不同的曲目和演奏风格，形成多种

多样的器乐乐种。

中国乐器分类

中国民乐，是中华民族文化

的组成部分，世界音乐宝库中的

珍品。独特美妙的东方民族的音

响，令世人为之瞩目神往。从西

周到春秋战国时期民间流行吹

笙、吹竽、鼓瑟、击筑、弹琴等器乐

演奏形式，涌现了许多民师名

曲。本版我们对中国民乐做了一

次简单的梳理。

民乐：中华民族之瑰宝

记者（以下简称记）：民乐，可以说是

我们中华文化的瑰宝。有哪些乐器可以

算是我们安徽的？我们看到像古琴、埙

等这些乐器已经很少有人演奏了，我们

可以把这些称为“冷乐器”吧。

陈惠龙（以下简称陈）：音乐，是一种

时间艺术。很多东西很难用地域来界

定。比如，唢呐演奏的《百鸟朝凤》在很

多地方都有，你很难说这就是属于哪个

地区的。我觉得让这些有价值的东西传

承下去，比争论归属更有意义。

冷和不冷，也是相对的。古琴、埙

……这些乐器可能在安徽演奏的人少一

些，其他地方会有，这和地区经济发展水

平有关系，和乐器本身运用是否广泛也

有关系。乐器的传承必须依赖作品。

记：我们在很多音乐培训机构也看

到，如今学习西洋乐器的人占了很大比

重，一定程度上来说，西洋音乐和通俗音

乐确实冲击了中国民乐，您怎么看待这

种冲击？

陈：音乐没有贵贱之分，百花齐放的

局面是很好的。目前，学习西洋音乐的

人数确实超过了民乐。我不是反对学习

西洋音乐，西洋音乐可以学，但切不可盲

目地崇洋媚外。

作为一个炎黄子孙必须了解中国的

传统文化，而民乐就是传统文化的一部

分。现在很多家长的观念也有问题，自

己本身不懂音乐，但认为买了一架钢琴，

孩子往钢琴面前一坐能弹两首曲子就很

高雅，这种思想本身很有问题。

记：国内民族乐团到国外举办了不

少演出，您也多次带领乐团出国演出，外

国人是怎么看待我们的民乐？

陈：外国朋友对中国的民乐还是很

有兴趣的。外国的很多观众很专业，在

国外乐团的市场化演出很规范，不少观

众通过网上获取演出信息通常提前一

年、半年就把票订好。

不仅在国外演出时民乐受欢迎，即

使在国内演出，还是能感受到外国人对

中国传统民乐的喜爱。有一次，我们在

上海演出，一位新加坡朋友就特意坐飞

机来上海看演出。

记：现在在民乐中有些乐器非常冷，

研习的人寥寥无几。但像古筝、二胡等

一些乐器还是渐渐有了不少人在学习。

我们怎样才能让中国民乐得到更好的传

承和发扬？

陈：这是一个深刻的话题。民乐的

传承和发扬需要各方面的支持，政府支

持、企业呵护和关爱，国民观念的转变，

这些都是必不可少的。

就民乐本身而言，也要与时俱进，去

吸收一些好的东西。我本人是演奏竹笛

的，就拿竹笛而言，在教学中也可以利用

西洋音乐中的一些曲目，让“中国的笛子

也能讲外国话”。我们的民乐要吸收和利

用西洋音乐和通俗音乐中好的东西。

民乐，是中华民族的瑰宝，中华文明通过这些旋律代代传承。如今，在江淮大地上还有多少人对此孜孜不倦，我省的民乐又有

着怎样的气象。为此，我们走访了省歌舞剧院民族管弦乐团团长陈惠龙。 朱玉婷实习生 王鑫 文
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冷乐器冷乐器：：安徽多少人研习安徽多少人研习
———访省歌舞剧院民族管弦乐团团长陈惠龙—访省歌舞剧院民族管弦乐团团长陈惠龙


